
Canadian stomp 
 
Choreograaf : E.J. Foley 

Type dans : 4-wall line dance 

Niveau  : beginner 

Tellen  : 36 

Tempo  : 157 

Muziek  : Any man of mine, Shania Twain 

 

 

TOE-HEEL STOMP, HOLD, 2X 

1 RV tik teen naast LV 

2 RV tik hak naast LV 

3 RV stamp voor LV 

4  rust 

5 LV tik teen naast RV 

6 LV tik hak naast RV 

7 LV stamp voor RV 

8  rust 

 

TOE-HEEL STOMP, HOLD, 2X 

1 RV tik teen naast LV 

2 RV tik hak naast LV 

3 RV stamp voor LV 

4  rust 

5 LV tik teen naast RV 

6 LV tik hak naast RV 

7 LV stamp voor RV 

8  rust 

 

STEP BACK, HOLD, 2X, STOMP 2X, STOMP 

UP, HOLD 

1 LV stap achter 

2  rust 

3 RV stap achter 

4  rust 

5 LV stamp naast RV 

6 RV stamp naast LV 

7 LV stamp naast RV (gewicht op LV) 

8  rust 

 

VINE RIGHT, VINE LEFT WITH ¼ TURN 

1 RV stap rechts opzij 

2 LV stap gekruist achter RV 

3 RV stap rechts opzij 

4 LV tik teen naast RV 

5 LV stap links opzij 

6 RV stap gekruist achter LV 

7 LV stap links opzij 

8 RV veeg hak over vloer, draai op LV  

  ¼ linksom 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JAZZ BOX 

1 RV stap gekruist voor LV 

2 LV stap achter 

3 RV stap rechts opzij 

4 LV zet naast RV 

 

BEGIN OPNIEUW 

 

Veel plezier! 


